48. roénik “ LESNIHO BEHU NA RESSLU “ | NA)ST
Zavod je zapocitavam do Bézeckého poharu UKAS 2025

Pofadatel : Atleticky klub Most, z.s. za podpory Statutirniho mésta Mostu ﬂé\ST.IEgARNI
Datum a ¢as : 30. bfezna 2025 v 10.00 hod.
Most - vrch RESSL, GPS - 50°30°12.847“N 13° 36°39.973“E
Startovné : zactvo + elévové 20,-K¢ ostatni 50,-
Uhrada : vS§echny naklady spojené s tiCasti na zavodu hradi vysilajici slozka
Zavodni kancelaf : bude oteviena v den zavodu od 09.00 hod.- v prostoru startu a cile
Pfihlasky: registrovani zavodnici pfes wwwe.atletika.cz, ostatni elektronicky na e-mail:

rybak.milan@seznam.cz nebo vyjimeéné, nejpozdéji do ¥ hodiny pfed
startem, v zavodni kancelafri !!!!

Predpis : zavodi se podle pravidel atletiky a propozic tohoto zavodu
Doprava : a) vlastnim autem

b) pfipadné autobusy MHD ¢. 17,20 nebo 22 — vystupni stanice Pod Resslem,
nebo ¢. 30 - vystupni stanice 1.ZS Most a pak kolem letniho koupali§té Ressl
pésky (cca 30min.) GPS - 50°30°12.847“N 130 36°39.973“E

Cinovnici : teditel zavodu Mojmir Klima
hlavni rozhod¢i ing. Milan Rybak

TECHNICKA USTANOVENIi
Traté a casovy pofad :

Elévové A 2018 a mladsi 200 m 10.00
Elévové B 2017 a 2016 500 m 10.10
Ceny budou pfedany ihned po dobéhu kategorie (medaile + ¢okolada)
Divky pfipravka 2015 a 2014 500 m 10.20
HoSi pfipravka 2015 a 2014 500 m 10.30
Zakyné mladsi 2013 a 2012 1 000 m 10.40
zaci mladsi 2013 a 2012 1 000 m 10.50
zakyné starsi 2011 a 2010 2200 m 11.00
zaci starsi 2011 a 2010 2 700 m 11.00
zeny 1 1986 a 2009 2 700 m 11.00
zeny 2 1985 a starsi 2 700 m 11.00
juniofi 2009 a 2006 4 400 m 11.30
muzi hl.zavod 2005 - 1986 8 800 m 11.30
muzi — veterani 1 1985 - 1976 8 800 m 11.30
muzi — veterani 2 1975 a 1966 6 600m 11.30
muzi veterani 3 1965 a starsi 4 400 m 11.30
VyhlasSeni vitézu bude provadéno vZdy po dobéhnuti nasledujici kategorie
Casovy pofad : Muize byt s ohledem na pocet prihlasenych zavodnikt upraven. Aktualni

casovy porad bude vyvéSen v prostoru startu

Odmény : Zavodnici zakovskych kategorii, ktefi se umisti na 1. - 3. misté obdrzi
medaili + ¢okoladu.
V ostatnich kategoriich obdrzi zavodnici, ktefi se umisti na 1.-3.misté
symbolickou finanéni odménu 300,- - 200,- a 100,-K¢.
Finanéni odmény budou vyplaceny v uvedené vySi, budou-li v kategorii
startovat alespon 4 =zavodnici (zavodnice). V pripadé mensiho poctu
startujicich v kategorii, budou ceny ponizeny na 200,- 100,- a 50,-Ké

Milan Rybak
reditel zavodu
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