
Výklad ČAS 
k vyhlášce Ministerstva zdravotnictví č. 391/2013 Sb., 
o zdravotní způsobilosti k tělesné výchově a sportu 

(schválený předsednictvem ČAS dne 2. prosince 2014) 
 

a) Pro účely vyhlášky se rozumí: 

b) vrcholovým sportovcem osoba, která vykonává vrcholový sport na 
úrovni státní sportovní reprezentace, nebo osoba, která se k 
reprezentaci připravuje jako člen rezortního sportovního centra, 
sportovního centra mládeže nebo obdobného zařízení pro přípravu 
sportovců, 

a. Vstupní lékařskou prohlídku provádí: 

c) jde-li o vrcholového sportovce nebo výkonnostního sportovce 
vykonávajícího zdravotně náročnou sportovní disciplínu zásadně a 
jen lékař se specializací tělovýchovný lékař. 

a. Pravidelná lékařská prohlídka 
d) Pravidelná lékařská prohlídka se provádí jednou za 12 měsíců, pokud jiný 

právní předpis upravující zdravotní způsobilost nestanoví jinak. 
 

e) Pravidelnou lékařskou prohlídku provádí: 

 jde-li o vrcholového sportovce zásadně a jen lékař se specializací 
tělovýchovný lékař. 

 


