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BK BEKODO pfii TJ Lokomotiva Teplice

zve vSechny pratele a vyznavacée kondi€niho, rekrea¢niho i vykonnostniho béhu
od 15do 99 let na

39. roénik BEKODO 2025

vypsané kategorie — 5 kat muzi a 3 kat zeny

muzi zeny
M1 + M2 M3 M4 M5 M6 21 Z2 Z3

15-39 let |40-49 let| 50-59 let | 60-69 let 70+ let 15-34 let 35-49 let 50+ let
1986-2010 [1976-1985| 1966-1975 | 1956-1965 |1955 astarsi| 1991-2020 1976-1990 | 1975 a starsi

Upozornéni : Start bude povolen pouze bézcum od 15 let ,tzn. od roCniku narozeni 2010 !!! Pro mladsi bézce je ur¢eno
Mladé BEKODO, které taktéz poradame.

Bodovani:
poradi 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9 10. 11 +
body 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 1

Do celkového hodnoceni ro¢nikl se bézci zapocitava 10 nejlépe bodovanych startd. V pfipadé rovnosti bodl mezi
bézci rozhoduje lepsi €as. Limit pro méfeni rozhodcich je ¢as 35 minut. Po tomto ¢ase bude bézci, ktery se tfeba zrani, ale
dokongi béh, zapsan ¢as 35+.

terminy jednotlivych starti 39. ro¢niku

kolo den éas | kolo den éas | kolo den ¢as
1. 19. bfezna 17:39 6. 14. kvétna 18:00 11. 27. srpna 18:00
2. 2. dubna 18:00 7. 28. kvétna 18:00 12. 3. zari 18:00
3. 9. dubna 18:00 8. 4. ¢ervna 18:00 13. 17. zari 18:00
4. 23. dubna 18:00 9. 18. Cervna 18:00 14. 24, zari 18:00
5. 7. kvétna 18:00 10. 25. cervna 18:00 15. 8. fijna 17:45

Kontakt na pofadatele: mailto:bekodo@seznam.cz



https://bekodo.webnode.cz/mlade-bekodo
http://mailto:bekodo@seznam.cz

